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Расписание занятий 

В первой группе раннего возраста № 2  

«Мечтатели» 1-2 лет 

На 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

Направление 

развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Художественно- 

эстетическое 

развитие  

1.Изобразительная 

деятельность. Рисование  
09.00 – 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура. 

09.40 – 09.50 

 

Вторник 

Познавательное 

развитие 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП. 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура. 

09.40 – 09.50 

 

 

Среда 

Художественно- 

эстетическое 

развитие.  

1. Музыкальная 

деятельность 

 

09.00 – 09.10 

Речевое 

развитие 

 

2. Коммуникативная 

деятельность. Развитие речи 

 

09.20 - 09.30 

09.40 - 09.50 

 

Четверг 

Познавательное 

развитие 

1. Познавательная 

деятельность. Ребенок и 
окружающий мир  
 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.40 – 09.50 

 

Пятница 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1. Изобразительная 

деятельность. Лепка 

09.00 – 09.10 

09.40 – 09.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

2. Музыкальная деятельность 09.20 - 09.30 
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Расписание занятий 

В второй группе раннего возраста № 3 

 «Фантазеры» 2-3 лет 

На 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели Направление 

развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Художественно- 

эстетическое 

развитие  

1.Изобразительная деятельность. 
Рисование  

09.00 – 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура. 

09.40 – 09.50 

 

Вторник 

Познавательное 

развитие 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность. ФЭМП. 
09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура. 

09.40 – 09.50 

 

Среда 

Речевое 

развитие 

.  

1. Коммуникативная деятельность.  
Развитие речи  

 

09.00 – 09.10 

09.40 - 09.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

   2. Музыкальная деятельность 09.20 - 09.30 

 

 

Четверг 

 

 

Познавательное 

развитие 

1. Познавательная деятельность. 
Ребенок и окружающий мир  
 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.30 - 09.40 

 

 

Пятница 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

1. Музыкальная деятельность  09.00 – 09.10 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

2. Изобразительная деятельность. 
Лепка/ конструирование  

09.20 – 09.30 

09.40 - 09.50 
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Расписание занятий 

В второй группе раннего возраста № 4 

 «Непоседы» 2-3 лет 

На 2023-2024 учебный год 
Дни недели Направление 

развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Художественно- 

эстетическое 

развитие  

1.Изобразительная деятельность. 
Рисование  

09.00 – 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура. 

09.40 - 09.50 

 

Вторник 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

 1. Музыкальная деятельность  
 

09.00 – 09.10 

Речевое 

развитие 

 

  2. Коммуникативная деятельность 

 

09.20 - 09.30 

09.40 - 09.50 

 

Среда 

Познавательное 

развитие 

  1. ФЕМП 09.00 – 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое 

развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.40 - 09.50 

 

Четверг 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

1. Музыкальная деятельность  
 

09.00 – 09.10 

Познавательное 

развитие 

2. Познавательная деятельность. 
Ребенок и окружающий мир 

09.20 - 09.30 

09.40 - 09.50 

 

Пятница 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

1. Изобразительная деятельность. 
Лепка/конструирование  

 

09.00 – 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое 

развитие  
2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура  

09.40 - 09.50 
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Расписание занятий 

В младшей группе № 5 

 «Почемучки» 3-4 года 

На 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели Направления 
развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник  Речевое 

 развитие 

1. Коммуникативная деятельность       
Развитие речи. Основы грамотности 

09.00 - 09.15 

Физическое 
развитие  

2. Двигательная деятельность.  
    Физическая культура 

09.30 - 09.45 

Вторник Познавательное 
развитие 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность. Формирование 
математических представлений 

09.00 - 09.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Музыкальная деятельность 09.30 - 09.45 

Среда Физическое 
развитие 

1. Двигательная деятельность.  
Физическая культура 

09.00 - 09.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Изобразительная деятельность     
 Рисование 

09.30 - 09.45 

Четверг Физическое 

развитие 

1. Двигательная деятельность.  
Физическая культура 

09.00 - 09.15 

Познавательное 
развитие 

2. Познавательно-исследовательская 
деятельность. Ознакомление с 
окружающем миром  

09.25 - 09.40 

Пятница Художественно-

эстетическое 
развитие 

1. Изобразительная деятельность. 
Лепка\Аппликация 

09.00 - 09.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Музыкальная деятельность 09.45 - 10.00 
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Расписание занятий 

В младшей группе № 6 

 «Робинзоны» 3-4 года 

На 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Направления 

развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник  Художественно-

эстетическое 
развитие 

1. Изобразительная деятельность     
 Рисование 

09.00 - 09.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Музыкальная деятельность 09.30 - 09.45 

Вторник Речевое 

        развитие 

1. Коммуникативная деятельность.      

Развитие речи. Основы грамотности 

09.00 - 09.15 

Физическое 
развитие  

2. Двигательная деятельность.  
Физическая культура 

09.30 - 09.45 

Среда Художественно-

эстетическое 
развитие 

1. Изобразительная деятельность. 
Лепка\аппликация 

 

09.00 - 09.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Музыкальная деятельность 09.30 - 09.45 

Четверг Познавательное 
развитие 

Познавательно-исследовательская 
деятельность. Формирование 
математических представлений 

09.00 - 09.15 

Физическое 
развитие 

3. Двигательная деятельность.  
Физическая культура 

10.00 - 10.15 

Пятница Познавательное 
развитие 

Познавательно-исследовательская 
деятельность. Ознакомление с 
окружающим миром  

09.00 - 09.15 

Физическое 
развитие  

4. Двигательная деятельность.  
Физическая культура 

10.00 - 10.15 
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Расписание занятий 

В средней группе № 7 

 «Чемпионы» 4-5 лет 

На 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Направление 

развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Речевое развитие 1. Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи 

09.00 – 09.20 

Физическое 
развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

15.10 – 15.30 

Вторник Художественно-

эстетическое 
развитие 

1. Изобразительная деятельность. 
Рисование 

09:00 – 09.20 

Физическое 
развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.55 – 10.15 

Среда Познавательно- 

исследовательская 
деятельность 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность. Формирование 
математических представлений 

09.00 – 09.20 

Физическое 
развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.55 – 10.15 

Четверг Познавательное 
развитие 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность. Ознакомление с 
окружающим миром 

09.00 – 09.20 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Музыкальная деятельность 09.30 – 09.50 

Пятница Художественно-

эстетическое 
развитие 

1. Изобразительная деятельность. 
Лепка/аппликация 

09.00 – 09.20 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Музыкальная деятельность 10.05 – 10.25 
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Расписание занятий 

В средней группе № 8 

 «Умники и Умницы» 4-5 лет 

На 2023-2024 учебный год 

 
Дни 

недели 

Направление 
развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Физическое 
развитие 

2. Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.00 – 09.20 

Познавательное 
развитие 

2.Познавательно-исследовательская 
деятельность. Ознакомление об 
окружающем мире  

09.30 – 09.50 

Вторник Художественно-

эстетическое 
развитие 

3. Музыкальная деятельность 09:00 – 09.20 

Познавательно- 

исследовательска
я деятельность 

2.Познавательно-исследовательская 
деятельность. Формирование 
математических представлений 

09.30 – 09.50 

Среда Физическое 
развитие 

1.Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.25 – 09.45 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

4. Изобразительная деятельность. 
Рисование 

09.55 – 10.15 

Четверг Художественно-

эстетическое 
развитие 

3. Музыкальная деятельность 09.00 – 09.20 

Речевое развитие 4. Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи 

09.30 – 09.50 

Пятница Физическое 
развитие 

1.Двигательная деятельность. 
Физическая культура 

09.00 – 09.20 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка/аппликация 

09.30 – 09.50 
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Расписание занятий 

В средней группе № 1 

«Затейники» 4-5 лет  

На 2023-2024 учебный год 

Дни недели Направление 
развития 

Виды детской деятельности Время 

 

Понедельник 

Художественно
-эстетическое 

Музыкальная деятельность. 09.00-09.20 

Речевое 
развитие. 

Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи, основы грамотности 

09.30-09.50 

 

 

Вторник 

Физическое 
развитие. 

Двигательная деятельность 
Физическая культура. 

09.00-09.20 

Художественно
-эстетическое 
развитие. 

Изобразительная деятельность. 
Рисование. 

09.30-09.50 (I) 

10.00-10.20 (II) 

Речевое 
развитие. 

Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи (КРР) 

09.30-09.50 (I) 

10.00-10.20 (II) 

 

 

Среда 

Познавательное 
развитие. 

Познавательно – 

исследовательская деятельность. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 

09.00-09.20 

Художественно
-эстетическое р 

Музыкальная деятельность 09.45-10.05 

 

Четверг 

Познавательное 
развитие. 

Познавательно-исследовательская 
деятельность. Ознакомление об 
окружающем мире  

09.00-09.20 (I) 

10.00-10.20 (II) 

Физическое 
развитие. 

Двигательная деятельность 
Физическая культура. 

09.30-09.50 

Речевое 
развитие. 

Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи (КРР) 

09.00-09.20 (I) 

10.00-10.20 (II) 

 

 

Пятница 

Художественно
-эстетическое  

Изобразительная деятельность. 
Лепка/Аппликация. 

09.00-09.20 

Физическое 
развитие. 

Двигательная деятельность 
Физическая культура (улица). 

09.50-10.10 
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Расписание занятий 

В старшей группе № 9 

 «Вундеркинды» 5-6 лет 

На 2023-2024 учебный год 

Дни недели Направление 
развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Художественно-

эстетическое 

Конструирование  
 

09.00-09.25 (I) 

09.35-10.00 (II) 

Речевое развитие Развитие речи.  
Обучение грамоте (КРР) 

09.00-09.25 (I) 

09.35-10.00 (II) 

Физическое развитие Физическая культура 10.35-11.00 

Вторник Речевое развитие Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи 

09.00-.09.25 

Художественно-

эстетическое 

Музыкальная деятельность 09.55-10.20 

 Художественно-

эстетическое 

Изобразительная деятельность 
(лепка / аппликация) 

10.30-10.55 

Среда Познавательное 
развитие 

 Познавательно-исследовательская  
деятельность. ФЭМП. 

09.00-09.25 (I) 

09.35-10.00 (II) 

Речевое развитие Развитие речи (КРР) 
 

09.00-09.25 (I) 

09.35-10.00 (II) 

Физическое развитие  Физическая культура 10.25-10.50 

Четверг Речевое развитие Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи. Обучение грамоте.  

09.00 - 09.25 

Художественно-

эстетическое 

Музыкальная деятельность 

 

09.35-10.00 

Познавательное 
развитие 

Познавательно-исследовательская  
деятельность. Основы науки и 
естествознания. 

10.10-10.35 

Пятница Художественно-

эстетическое  
Изобразительная деятельность 
(рисование) 

09.00-09.25 (I) 

09.35-10.00 (II) 

Речевое развитие Развитие речи. Обучение грамоте 
(КРР) 

09.00-09.25 (I) 

09.35-10.00 (II) 

Физическое развитие Физическая культура (улица) 
 

11.45-12.10 
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Расписание занятий 

В старшей группе № 10 

 «Знайки» 5-6 лет 

На 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели Направление 
развития 

Виды детской деятельности Время 

Понедельник Речевое развитие 1.Коммуникативнаядеятельность.  
Развитие речи. 

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое  
 2.Музыкальная деятельность. 09.55-10.20 

Вторник Художественно-

эстетическое 

1.Изобразительная деятельность. 
Лепка/аппликация. 

09.00-09.25 

 

Художественно-

эстетическое 

2.Конструктивная деятельность. 09.35-10.00 

 

Физическое 
развитие 

3.Двигательная деятельность.  
Физическая культура. 

10.25-10.50 

Среда Познавательное 
развитие 

 

1.Позновательно-исследовательская 
деятельность. Формирование 
математических представлений. 

09.00-09.25 

 

 

Художественно-

эстетическое  
2.Изобразительная деятельность. 
Рисование 

09.35-10.00 

 

Физическое 
развитие 

3.Физическое развитие 15.10-15-35 

Четверг Речевое развитие 

 

1.Коммуникативная деятельность.  
Обучение грамоте. 

09.00-09.25 

 

Физическое 
развитие 

2.Двигательная деятельность. 
Физическая культура. (улица) 

11.30-11.55 

Пятница Познавательное 

развитие 

1.Позновательно-исследовательская 
деятельность. Формирование 
представлений об окружающем мире. 

09.00-09.25 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2. Изобразительная деятельность. 
Рисование 

 

 

09.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 
развитие    

3.Музыкальная деятельность. 
 

10.30-10.55 
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Расписание занятий 

В подготовительной группе № 11 

 «Волшебники» 6-7 лет 

 На 2023-2024 учебный год 
Дни недели Направление развития Виды детской деятельности Время 

 

Понедельник 

Речевое развитие. 1. Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи, основы грамотности. 

09.00-

09.30 

Художественно-

эстетическое развитие. 
2. Музыкальная деятельность. 10.30-

11.00 

 

 

Вторник 

Познавательное 
развитие. 

1. Познавательно – 

исследовательская деятельность. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 

09.00-

09.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 
2. Конструктивная деятельность. 09.40-

10.10 

Физическое развитие. 3. Двигательная деятельность 
Физическая культура (улица). 

11.30-

12.00 

 

 

Среда 

Познавательное 
развитие. 

1. Познавательно – 

исследовательская деятельность. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 

09.00-

09.30 

Художественно-

эстетическое развитие. 
2. Изобразительная деятельность. 
Лепка/Аппликация. 

09.40-

10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 
3. Музыкальная деятельность 10.20-

10.50 

 

Четверг 

Познавательное 
развитие. 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность. 
Ознакомление с окружающем 
миром  

09.00-

09.30 

Физическое развитие. 2. Двигательная деятельность 
Физическая культура. 

10.25-

10.55 

 

 

Пятница 

Художественно-

эстетическое развитие. 
1. Изобразительная деятельность. 
Рисование. 

09.00-

09.30 

Речевое развитие. 2. Коммуникативная деятельность. 
Развитие речи, основы грамотности. 

09.40-

10.10 

 

Физическое развитие. 3. Двигательная деятельность 
Физическая культура. 

10.25-

11.05 
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                                                              Расписание занятий 

В подготовительной группе № 12 

 «Астронавты» 6-7 лет 

На 2023-2024 учебный год 
Дни недели Направление 

развития 

Виды детской деятельности Время 

 

Понедельник 

Речевое 
развитие. 

1. Коммуникативная деятельность. Развитие 
речи, основы грамотности. 

09.00-09.30 

Художественно-

эстетическое  
2. Конструктивная деятельность. 09.40-10.10 

Физическое 
развитие. 

3. Двигательная деятельность Физическая 
культура (улица). 

10.30 – 11.00 

 

 

Вторник 

Познавательное 
развитие. 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность. Ознакомление с окружающем 
миром 

09.00-09.30 

 

Художественно-

эстетическое  
2. Изобразительная деятельность. 
Рисование. 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое  
3. Музыкальная деятельность. 10.30-11.00 

 

 

Среда 

Познавательное 
развитие. 

1. Познавательно – исследовательская 
деятельность. Формирование элементарных 
математических представлений. 

09.00-09.30 

Физическое 
развитие. 

2. Двигательная деятельность Физическая 
культура. 

11.30-12.00 

 

Четверг 

Художественно-

эстетическое 
развитие. 

1. Изобразительная деятельность. 
Лепка/Аппликация. 

09.00-09.30 

Познавательное 
развитие. 

2. Познавательно – исследовательская 
деятельность. Формирование элементарных 
математических представлений. 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое  
3. Музыкальная деятельность 10.40-11.10 

 

 

Пятница 

Речевое 
развитие. 

1. Коммуникативная деятельность. Развитие 
речи, основы грамотности. 

09.00-09.30 

Художественно-

эстетическое 

2. Изобразительная деятельность. 
Рисование. 

09.40-10.10 

 

Физическое 
развитие. 

3. Двигательная деятельность Физическая 
культура. 

15.10-15.40 
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