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Учебный план 

По дополнительным общеразвивающим программам  

на 2024-2025 учебный год  

 

 

 

 

Екатеринбург, 2024г.  



 

№п/п ПОУ Младший дошкольный возраст 

с 3 до 4 лет 

Средний дошкольный возраст с 

4 до 5 лет 

Старший дошкольный возраст 

с 5 до 7 лет  

  Нед. Мес. Год  Нед. Мес. Год  Нед. Мес. Год  

1 Изобразительная 

студия «Акварелька» 

2 8 64 2 8 64 2 8 64 

2 Хореографическая 

студия «Каруселька» 

2 8 64 2 8 64 2 8 64 

3 Студия «Лего-

конструирования» 

2 8 64 2 8 64 2 8 64 

4 Студия «Волшебные 

бусинки» 

- - - - - - 2 8 64 

5 Спортивная студия 

«Футбол» 

- - - 2 8 64 2 8 64 

6 Спортивная студия 

«Тхеквондо» 

- - - - - - 2 8 64 

7 Студия «Планета 

спорта» 

2 8 64 2 8 64 - - - 

8 Студия 

«Танцевальная 

аэробика» 

- - - - - - 2 8 64 

9 Студия «Волшебная 

страна» 

2 8 64 2 8 64 2 8 64 

10 Студия «Маленькие 

игры в большое 

счастье» 

2 8 64 2 8 64 2 8 64 

Учебный час по дополнительной общеразвивающей программе в соответствии Санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормам СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» от 30 июля 2013г.: 

младшая группа – 15минут; средняя группа -20минут; старшая группа – 25 минут; подготовительная – 30 минут. 
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