PO TO, KAKOU CJE/JI Mbl OCTABJISIEM B ) KU3HU
HAIIIUX JIETEA

3agymbiBanuchk a1 Bbl KAKOE Hacnenue nepemaaute cBOUM
JETSIM: O TOM, YTO MMEHHO MBI NEpPEIaéM JIETAM B HAIIMX CJIOBax,
PEAKIUAX, OTHOIICHHUAX M CIIOCO0aX CIPaBISATHCS C )KU3HBIO - U UTO
MBI MOKEM U3MEHUTH, ITIOKA €IIE €CTh BpeMsi?

N 5T0 MOXKeET OBITh TPYJHEE, IOTOMY YTO 3TO HE IIPO BUAUMBIEC
YCUJIMS W Pe3yJbTaThl, a PO MOBCEIHEBHYIO KU3Hb, MPO CTHIIb
OOIIEHNA KaXXIbIid AeHb. 1O, UTO HE BBIIISTYMBACTCI, OCTAETCS
dboHOM.

Nuorma poauTtens M KaxeTcs, 4YTO Ui TPAHCISIHAM 3THUX
LIECHHOCTEW HY>KHBI Ha3ujJaTeabHbIe pa3roBopel. Ha camom nene -
HY>KHO OTpe(IIEKCUPOBATh, YTO Mbl CAMHM JI€JIa€M 1 TOBOPHM.

Hanpumep

v' Kak pearupyem Ha omm0OKy pedenka: « Hemeonenno ucnpasw!
A om mebs 5moeo He 0xcuoanay.
Nnu: «Hy umo, 6vieaem.... Jlasat nocmompum, 4mo MONCHO
coenamnv cenudacy.

v' Korma pe6énok smurcs: «Ilepecmans, ne cmei!»
Nnu: «Tebss amo ouenv pazosznuno. A nonumaro, Ho s meobe
CKAACY, YMO He NO380I10 00UMNCAMb OPY2020 Uel0BEeKay.

v" Kora pebeHoK Moy duI INI0XY0 OLEeHKY: «Heooména! Haoo
cmapamuocs! Ceco0Hs He noayuuub 2adxcent!y
Nnu: «4 mot cam kax yyecmayewv? Tol nousn, 3a umo meoe
CHU3ULU OATLL? »

v Korma peGEHOK XOUYeT CaMOCTOATEIBHOCTH: «f Mo2y He
CO2Nauamsbcs ¢ MeoUM 8b100POM, HO XOYY HOHAMb, NOYEM) OH
sadiceH OJisi meosiy.



v Korma ol cpaBHHBaeT cebs ¢ ApyruMu: «Tebe He HYiCHO
ObLIMb NOXOJHCUM HA KO20-mo. Tol yeHeH u YHUKAleH cam no
cebey.

OnHaxapl peOEHOK CTaHET B3POCIBIM M YHIET H3 JoMma.

Y Hero OyJeT CBOSI KW3Hb, CBOM PEIICHHUS, CBOU OIITHOKH, CBOM

oTHolIeHUSl. I B TpyJHBIH MOMEHT PSAJIOM C HUM MOXKET yXKE HE

okaszarbCcsa poaurener. Ho BHyTpu HEro octaHercss TO, YTO OHHU

KOT1a-TO nepenanu. 1'0J10¢, KOTOPbIN CKAXKET:

- Jlasaii. Ilonpooyii. Tel cnpasuubcsi.

- Tebe ne HysCcHO Oblmb UOeAIbHbIM, YMOoObL mebs T0OUU.

- Tol ModtCewb omudUMbCs U HAYAMsb CHaA4AlqA.

N s10 Hacaenue OyAeT corpeBaTh, 000APATh U MOAACPKHUBATh
€ro BCIO KM3Hb. PoauTenbckoe Haclieque co3JaéTcs HEe Korja-
HUOY 16 ToTOM. OHO co3naétcss CEI'O/IHA.




